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ي المخت�ب فقط
للاستخدام �ف

معلومات الم��ض

اسم العائلة الاسم الأول

ي  :رقم السجل الطيب رقم ه��ة الم��ض

السنة| الشهر | اليوم : تار�ــــخ الم�لاد ) ..........  سم(الطول ) ..........غك(الوزن 

ة للم��ض ب�ان الموافقة المستن�ي

 * ي "أوافق ع� إجراء اختبار أؤكد ع� .وهو فحص غ�ي جرا�ي ُ�جرى أثناء العمل" ن�فيت

ي الصفحة الخلف�ة لهذا ا
ة الواردة �ف ي قد اطلعت ع� الموافقة المستن�ي لنموذج وفهمتها أنىف

ي حصلت ع� فرصة كاف�ة لمناقشة الاختبار وط� .ووافقت عليها ي أؤكد أنىف ح أسئلئت

ي ُ�جرى فيها والغرض منه ا الحالات الىت ، وقد فهمت تمام� ي والإجراءات حوله مع طبيىب
لة به الحوامل المؤهلات لخوضه والقيود والمخاطر المحتملة المتصالمحددة ومن هنّ 

ي  .حسبما أوضحه �ي طبييب

*ي قرأت س�اسة الخصوص�ة ع� الجهة الخلف�ة لهذا النموذج .أؤكد أنىف

 *ي الشخص�ة باستخدام الوسائل وللأغراض المحددة
ي س�اسة أوافق ع� معالجة ب�انائت

�ف
.الخصوص�ة

*ي قدمتها صح�حة وصادقة .أؤكد ع� أن المعلومات الشخص�ة الىت

 �ي لا تعرف هبالاحتفاظأوافق ع ي المتبق�ة ونتائج الاختبار الئت
ي عينائت ي واستخدامها ��يت

�ف
ض جودة عمل المخت�ب وأبحاثه والتح قق من قاعدة الب�انات الإحصائ�ة لأغراض تحسني

ة ي الموافقة المستن�ي
.صحتها كما هو مذكور �ف

أوتوقيع الم��ض
توقيع و�ي أمر الم��ض

السنة| الشهر | اليوم : التار�ــــخ

ا للوائح المعمول بها، لا �سمح لنا ب�جراء الاختبار بدون الحصول ع� هذە الموافق*   وفق�
ً

.ات أو�

معلومات الحساب

رقم الحساب

الطب�ب المعالج

اسم العم�ل

المعلومات ال����ة

العمر الحم�ي  أ�ام.............أسابيع و...........

تار�ــــخ الولادة المتوقع السنة| الشهر | اليوم 

عدد الأجنة توأم�طفل واحد �

أخذ العينة الأو� نعم
 كلا، إن رمز العينة الأو� هو...............

الحالة الطب�ة للم��ضة

ي 
:نقل دم خ��ف

ي الدم�كلا �
السنة| الشهر | اليوم : نعم، تار�ــــخ تل�ت

ي علاج بالهيبار�ن
:تل�ت
ي المادة�كلا �

السنة| الشهر | اليوم : نعم، آخر تار�ــــخ لتل�ت

ي العلاج المنا�ي و
ي/تل�ت ن الب�ش :أو علاج الألبومني
السنة| الشهر | اليوم : نعم، تار�ــــخ آخر حقنة�كلا �

ي 
:تم �شخ�ص وجود متلازمة التوأم المتلا�ش

ي �كلا �
السنة| الشهر | اليوم : نعم، تار�ــــخ التلا�ش

ي علاجات تقن�ات المساعدة ع� الإنجاب
:تل�ت
...................................................نعم، ير�� التحد�د �كلا �

:التار�ــــخ العائ�ي للمتلازمات أو الأمراض الوراث�ة
...................................................نعم، ير�� التحد�د �كلا �

ي غ�ي طب��ي  :وجود تار�ــــخ إنجايب
...................................................نعم، ير�� التحد�د �كلا �

ي اختبارات أخرى أثناء الحمل
:نتائج غ�ي طب�ع�ة �ف

...................................................نعم، ير�� التحد�د �كلا �

خ�ارات الاختبار

NIFTY ®- ِّ ي بْ��ِ ثُ الصِّ
�
ثَل

َ
ِّ 21ت ي بْ��ِ ثُ الصِّ

�
ثَل

َ
ِّ 18، ت ي بْ��ِ ثُ الصِّ

�
ثَل

َ
13، ت

 لواحد فقطاخت�اري للحوامل بالطفل ا(اختلال الص�غة الصبغ�ة لل�روموسوم الجن�ي(

NIFTY® Pro- ِّ ي بْ��ِ ثُ الصِّ
�
ثَل

َ
ِّ 21ت ي بْ��ِ ثُ الصِّ

�
ثَل

َ
ِّ 18، ت ي بْ��ِ ثُ الصِّ

�
ثَل

َ
ثُ الصِّ 13، ت

�
ثَل

َ
ِّ ، ت ي ، 9بْ��ِ

 ِّ ي بْ��ِ ثُ الصِّ
�
ثَل

َ
ِّ 16ت ي بْ��ِ ثُ الصِّ

�
ثَل

َ
، اختلال الص�غة الصبغ�ة لل�روموسوم الجن�ي 22، ت

ا 92، ، اختلالات الص�غة الصبغ�ة الأخرى)اخت�اري للحوامل بالطفل الواحد فقط( نوع�
ي 

من متلازمات التضاعف أو الحذف الما�كروضي

ف ال ي معرفة جنس الجنني
كلا“نعم “:رغبة �ف

حالات خاصة

ي معاي�ي القبول للأسباب التال�ة
ي قد لا �ستو�ف :أنا أ�ي أن عيّنيت

ي غضون •
 من سحب الدم96�جب أن تصل العينات إ� المخت�ب �ض

ً
.ساعة

ا24م�ض ع� الحمل أ��� من • .أسبوع�
.40مؤ�ش كتلة الجسم ي��د عن •

ي ذلك إمكان�ة حصو�ي ع� نتاأنا أدرك تمام� 
، بما �ض ئج اختبار سيئة ا المخاطر المرتبطة بوض�ي

.أو غ�ي دق�قة، ولا زلت ع� استعداد لمواصلة الاختبار وقبول المخاطر/و

أوتوقيع الم��ض
توقيع و�ي أمر الم��ض

السنة| الشهر | اليوم : التار�ــــخ

ب�ان مقدم الرعا�ة الصح�ة

ا اءەأدأؤكد أن الم��ضة تفهم الغرض من الاختبار وقيودە ومخاطرە المحتملة ونطاقه و  علم�
ي أوضحت لها هذە الأمور بنف�ي  .باروافقت الم��ضة �شكل كامل ع� هذا الاخت. أنيض

توقيع الطب�ب

السنة| الشهر | اليوم : التار�ــــخ

معلومات مهمة عن تحص�ل عينة الدم

السنة| الشهر | اليوم : التار�ــــخ قبل الظهر بعد .………: ..........الوقت 
الظهر

نموذج طلب اختبار غ�ي جرا�ي أثناء الحمل
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الغرض
®NIFTYاختبارايهدف & NIFTY® Pro�ي تثلثفحصإ

ا واعتماد� .الأجنةلدى13و18و21الصب��
،ال����ةالحالةحولالتفاص�لمنالم��د تقد�ما أ�ض� �مكناخت�ارك،ع� ن ي ا بمللجنني

معلوماتذلك�ف
ي تثلثعن

ةالص�غواختلالاتالجن�ي لل�روموسومالصبغ�ةالص�غةواختلال16و9و22الصب��
ا 92والأخرىالصبغ�ة ي الحذفأو التضاعفمتلازماتمننوع�

لمعرفة(Yال�روموسوموحالةالما�كروني
ن جنس .)الجنني

الاختبارإجراءات
ي المرج�ي المخت�ب إ�ا رسالهلإأنبوبضمنالدممنعينةسحبتُ ستختار�نه،اختبار لأي الذيالوطين

الاختبار ءإجرا قبل.الج��ئ�ةالجيناتتقن�ةباستخدامبكالخاصالنوويالحمضبتحل�لس�قوم
ي معالتشاور عل�كو�عدە، أيأو /وعلاجاتأو �شخ�صاتأو مخاطر أي�شأنالصح�ةالرعا�ةأخصائئي
.الصح�ةبرعايتكصلةذاتتكونقد أخرىمشا�ل

الأهل�ة
قد �كونأنقبلالاختبار إجراء�جب.أسابيع10منأقلالم��ضةحملع�م�ض قد �كونألا �جب
ا 24م�ض  الإجراءاتأو التشخ�صاختباراتمنالم��د لإجراءكافوقتٍ ع�للحصولالحملع�أسبوع�

.الطب�ة
ي للم��ضات�مكنلا 

ن اللوايت ®Niftyأو®Niftyاختبارإجراءالتال�ةالحالاتمن�عانني Pro:
ي خللوجود •

ي (ال�روموسومات�ف
؛)كثنائئ

؛أو أجنةبثلاثالحمل• أ���
خبيثة؛أوراموجود •
الجذع�ة؛بالخلا�ا علاجأو زرعجراحةالم��ضةتلقتأنسبق•
ي الغ�ي منالدمالم��ضةتلقتأنسبق•

المن�م؛العام�ف
ن العلاجالم��ضةتلقت• يبالألبومني ي الالنوويالحمضخلا�ا خلالمنالمناعةأو /والب�ش ي خار��

�ف
ة؛الأر�عةالأسابيع الأخ�ي

ن فحص• بنيوي؛شذوذ إ��ش�ي الصوت�ةفوقبالموجاتالجنني
،التوأمبمتلازمةالإصابة• ي

 أنتحد�د تمإذا إلا المتلا�ش
ّ
الثمان�ةابيعالأسخلالحدثقد النمو فتوق

.الاختبارتار�ــــخمنأسابيعثمان�ةمنأ��� وقبلالحملمنالأو�
ي الم��ضاتتواجه

ن اللوايت  التال�ةالحالاتمن�عانني
ً

ا احتما� � ما الأم،جهةمناث�ةور اختلالاتبوجود كب�ي
ي السجلمنالتحققير�� .دق�قةغ�ي اختبار نتائجإ�يؤديقد 

إنالطب�ة،رها وتقار�للم��ضةالوراي�
ي .الاختبارإجراءقبلوجدت،

لها صح�ةالالرعا�ةمقدمأو /ونفسها الم��ضةع��جبالحالات،هذە�ف
ن الإرشاداتمعيتما�ش بما لا أو الاختبار إجراءقرار يتخذ أن علقةالمتالمحل�ةواللوائحوالقوانني

ي .والحي��ةالطب�ةبالأخلاق�ات :المخاطربوللقواستعداد تامةدرا�ةع�أنكالنموذجهذا توقيع�عين
ي الم��ضات•

ن اللوايت ي بما (الإنجابع�المساعدةتقن�اتعلاجاتتلقني
ي بالإخصاذلك�ف

المخت�ب �ف
)IVF(ن نقلثم المخت�ب داخلالأجنةو�نضاج)ICSI(الهيو�ي داخلالمن��ةالحيواناتوحقنالجنني

ي والتول�د  ي الجيين
ع)GV(الجرثوم�ةالح��صلةونقل)IVG(المخت�ب �ف الحيوانات/بالب��ضاتوالت�ب

؛)الرحموتأج�ي المن��ة
ي الم��ضات•

 لديهنّ اللوايت
ً

أو الوراث�ةللأمراضعائ�ي سجلأو الطب��ي غ�ي الحملحالاتمنسج�
الطب�ع�ة؛غ�ي الظاه��ةالأنماط

ي خللوجود إ�آخر فحصنت�جة�ش�ي •
ن �ف ؛الجنني

ي التوأممتلازمةوجود أو بتوأمالحمل•
.المتلا�ش

الاختبارقيود 
،ض؛الغر لهذا صحتها منالتحققيتمولمللتشخ�صتُجرىأنالاختباراتهذەمنُ�قصد لا  لا و�التا�ي

ن �شخ�صلاستنتاجقاطعكدل�لالنت�جةاستخدام�مكن وخصوصيتها باراتالاختدقة�سب�ستند .معنيّ
ي مماثلالاختباراتهذەأداءفإنوالنظ��ة،الدراساتو�حسب.واحدبطفلالحملحالاتع�

ك�ي �ف
نطاقها شملها �لا أمراضبوجود للتنبؤ الاختباراتاستخدام�مكنولا .بتوأمأو واحد بطفلالحملحالات

 موجودةمعينةمخاطر استبعاد أو 
ً

.الم��ضةعائلةلدىأص�
ا .بال�املخاطئةإ�جاب�ةسلب�ةأو نت�جةع�الحصولاستبعاد �مكنولا  ال�شفقن�اتتلقيود ونظر�

ي  ن الفرد�ةوالاختلافاتالحال�ةالطيب ي الأسبابمنوالأخرى،الم��ضةبني أوسلب�ةنتائجإ�تؤديقد اليت
ن فس�فساء:الح�لا المثالسب�لع�خاطئةإ�جاب�ة المش�م�ة،أو الأموم�ةالفس�فساءأو /والجنني

ي الجزءوانخفاض .الدمونقلالجنيين
ي التوأممتلازمة"لوجودو�مكن

ي الاختبار دقةبعدميتسببأن"المتلا�ش
.بتوأمحملالاختبار حالة�ف

ي مثل(الصبغ�ةالص�غةتعدد عنالناجمةالتشوهاتبكشفالاختبار هذا �سمحلا
الصبغ�ةلص�غةاثلاي�

هاالصبغ�ةالص�غةور�ا�ي  ي والإزفاء)وغ�ي
ي والانقلابالصب��

ي الصب��
ي والصب��

الصبغ�ةوالص�غةالحل�ق
هاالمطبوعةالوراث�ةوالاضطراباتالمنشأ متعددة/أحاد�ةوالأمراض)UPD(الأب��نأحاد�ة لا ما ك؛.وغ�ي
َ أنالاختبار لهذا �مكن ي .الجنين�ةالخ�م��ةالصبغ�ةالتشوهات�ستثين

معدل الدقة للحوامل 
بطفل واحد

معدل الدقة للحوامل 
بتوأم

ي 
21تثلث الصب�� 99.17% 90.91%

ي 
18تثلث الصب�� 98.24% 100.00%

ي 
13تثلث الصب�� <99.90% غ�ي متوفر

تحد�د الجنس 99.53% غ�ي متوفر

ة اختلال الص�غة الصبغ�
لل�روموسوم الجن�ي  99.60% غ�ي متوفر

الحذف /التضاعف
ي 
الما�كروني

قواعد 10أ��� من 
عملاقة 

)megabases(

88.8
9%

غ�ي متوفر
قواعد 10أقل من 

عملاقة 
)megabases(

72.7
3%

:المرجع
ي الصللتثلثالحملأثناءالجرا�ي غ�ي الاختبار .وآخرونإف،ج�انغواي،غاو إ�ش،�شانغ•

18و21ب��
Non-invasiveحملحالة146,958من����ةتج��ة:13و prenatal testing for trisomies

21,18and13:lacinilcecneirepxemorf146 958pregnancies. بالموجاتالتص��ر
ي الصوت�ةفوق

Ultrasoundوالتول�دالنساءأمراض�ف in Obstetrics & Gynecology،2015،
45)5(:530-538.

،�شانغإ�س،بان• ن جنستحد�د وآخرونإ�س،�ي �ي �سلسللالخمنالجرا�ي غ�ي بالاختبار الجنني
ي ذلكوتطبيقالأمبلازما 

Xمبال�روموسو المرتبطبالاضطرابالمتعلقةالاستشارات�ف Non-
invasive fetal sex determination by maternal plasma sequencing and

application in X-linked disorder counseling.ن الأمطبمجلة ي والجنني الولادةوحديي�
Journal of Maternal-Fetal & Neonatal Medicine،2014،27)18(:1829-1833.

،إنروز • يقتطب:الأدلةع�قائمةمنهج�ةمراجعة.وآخرونج�ه،مالينوفس�ي إس،إيباري�ي
ي الخلا�ا منالخا�ي النوويالحمضباستخدامالحملأثناءالجرا�ي غ�ي الاختبار 

لحملاحالات�ف
Systematicللخطرالمعرضة evidence-based review: The application of

noninvasive prenatal screening using cell-free DNA in general-risk pregnancies.
ي الوراثةعلم

Geneticsالطب�ف in Medicine،2022،24)7(:1379-1391.
ي NIPTاختبارأداءتقي�م.وآخرونزد،هيو واي،غاو إ�ش،ليو •

اتعنال�شف�ف �سخعدد متغ�ي
بلازمالللجينومالنوويللحمضالتغط�ةمنخفضال�املالتسلسلباستخدامال�روموسومات

Performance evaluation of NIPT in detection of chromosomal copy number
variants using low-coverage whole-genome sequencing of plasma DNA.بلوس

PLoSون One،2016،11)7(:E0159233.
النساءلدىالحملأثناءالجرا�ي غ�ي الاختبار أداءتحل�ل.وآخرونإم،كيو �شاو إ�ش،وانغهاي،وو •

Performanceبالتوأمالحوامل analysis of non-invasive prenatal testing in twin
pregnant women.ي والأطفالللأمهاتالصح�ةالرعا�ة

ن �ف Maternalالصني and Child
Health Care of China، 22العدد،37المجلد،2022نوفم�ب.

النتائج
ا التق��ر �صبح ي متاح�

مقدم�إالنتائجترسَل.للعينةالمخت�ب استلاموقتمنعملأ�ام10إ�7غضون�ف
ا غ�ي لا أدناەالموقعالصح�ةالرعا�ة الرعا�ةمقدممعلالتواصالمر�ض ع�.وانعكاساتهاتعق�دها إ�نظر�

هاالاختبار نتائجع�للحصولبهمالخاصالصح�ة ن تنتائجع�الحصوللدى.وتفس�ي مخاطر عنبني
.الأول�ةالنتائجصحةع�تؤكد �شخ�ص�ةاختباراتذلك��ي أن�جبعال�ة،

ي 
ي العيناتتفشلالأح�ان،بعض�ف

إ�يتوصلأن�ي الأوللتحل�ل�مكنلا أو /والجودةمعاي�ي است�فاء�ف
ا ذلك�جري.تحل�لهاإعادةأو /والعيناتأخذ إعادةذلكيتطلبقد .نت�جة

�
بتأخ�ي ببيتسقد إنما مجان

مقدمقبلمنا إخطار� ستتل�ت .العينةلمعالجةإضاف�ةأ�امإ�الحاجةتدعو قد ح�ثالتق��ر،صدور 
.ذلكحدثإذا الصح�ةالرعا�ة

الخصوص�ةس�اسة
ي الواردة�ةال��� والمعلوماتالشخص�ةالب�اناتإرسالع�توافقفإنكالموافقة،ع�بتوق�عك

�ف
ي المرج�ي المخت�ب إ�بكالخاصةالدمعينةإ�بالإضافةهذا الاختبار طلبنموذج فحصلإجراءالوطين

NIFTY. ي المرج�ي للمخت�ب �جوز ي بما (الشخص�ةب�اناتك�حفظأنالوطين
وأي)لاختبارانتائجذلك�ف

.)وجدتإن(متبق�ةعينات
ي NIFTYاختبارإجراءسيتم

ي المرج�ي المخت�ب قبلمنالمتحدةالع���ةالإمارات�ف ي .الوطين
روفظ�ف

ي المرج�ي للمخت�ب �جوز معينة، اتمعالباطنمنيتعاقد أنالوطين اختبارراءلإجمعتمدةأخرىمخت�ب
NIFTYي الدعمخدماتاستخدامإ��حتاجقد أو /و ي المستخدمةالمعداتلإصلاحوالص�انةالفيف

�ف
ي .الاختبارإجراء

ي المرج�ي المخت�ب احتاجإذا الظروف،هذە�ف دولإ�ص�ةالشخب�اناتكنقلإ�الوطين
ا نقلها فس�جريالمتحدة،الع���ةالإماراتخارج ن لجميعوفق� المتحدةالع���ةالإماراتدولةقوانني

.الصلةذاتللسلطاتالتنظ�م�ةواللوائح

فةوالمعلوماتالعيناتاستخدام
�
المخل

ا  ي العيناتاستخدام�مكنالفض�،الممارساتمعتماش�� ي الم��ضه��ةتحدد لا اليت
الب�اناتاعدةق�ف

ن لأغراضالإحصائ�ة .وتحققهو�حوثهالمخت�ب عملجودةتحسني
الإلغاءحق

ا الاختبار ع�موافقتكلإلغاءبكالخاصالخدمةبمزود الاتصاللك�جوز  ا أو كل�� ي جزئ��
منوقت،أي�ف

ي الحق(الاختبارنتائجع�الاطلاععدماخت�ار لك�حق.سببأيإبداءدون
ووقف،)المعرفةعدم�ف

ي الاختبار عمل�ات
.جهونتائالاختبار مواد جميعإتلافوطلبالنتائجاستلامقبلوقتأي�ف

الحملنموذج موافقة الم��ضة ع� اختبار غ�ي جرا�ي أثناء
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